
 

Circolare n. 81 

Cagliari 12/01/2018 

 

Ai docenti e alle docenti della Scuola secondaria di primo grado 

Via Piceno e Antonio Cima 

classi  
prima e seconda sezione A 

seconda sezione C 

terza sezione B 

seconda sezione E e D 

prima sezione F 

 

Oggetto:  Avvio formazione interna - PROGETTO INSIEME- 

Progetto di contrasto alla povertà educativa minorile  

 

Il progetto IN.S.I.E.ME, attivato presso la nostra scuola secondaria di primo grado, si propone di:  

• prevenire e contrastare i fenomeni di dispersione scolastica, abbandono precoce;  

• promuovere nei/nelle minori lo sviluppo del senso di cittadinanza, la consapevolezza dei propri diritti, 

promuovere autostima ed autoefficacia;  

• incrementare le competenze dei genitori e supportarli nel loro ruolo;  

• migliorare le competenze e le conoscenze educativo-relazionali dei/delle docenti;  

• rendere le comunità territoriali educativamente più strutturate, efficaci ed inclusive per tutti gli abitanti,. 

 

Prevede tre azioni: 

1. Educativa formale (l’intervento dentro la scuola).  

2. Educativa non formale (intervento presso la comunità in orario extra scolastico).  

3. Educativa territoriale (intervento presso le famiglie e territorio).  

 

Per ciò che concerne l’educativa formale dentro la scuola, il progetto si propone di potenziare le 

abilità comunicativo-relazionali dei/delle docenti (per un massimo di 15 partecipanti) dei ragazzi e delle 

ragazze afferenti al doposcuola attraverso dei workshop della durata complessiva di 24 ore.  

 

Ogni incontro si svolgerà a presso la sede di via Piceno dalle 15.30 alle 18.30. 

Gli argomenti che si tratteranno saranno i seguenti e organizzati in queste date:  

 

DATA ARGOMENTI 

1° incontro-Martedì 22 Gennaio Cos’è la comunicazione? Comunicare e ascoltare in maniera 

efficace  

2° incontro-Mercoledì 27 Febbraio Comunicare senza parlare, linguaggio non verbale 

3° incontro- Martedì 19 Marzo Assiomi della comunicazione e comunicazione 

complementare e asimmetrica 

4° incontro- Martedì 29 Marzo L’empatia, la capacità di ascolto empatico e i suoi benefici 



5° incontro- Lunedì 29 Aprile Conflitto e strategie di negoziazione 

6° incontro- Martedì 14 Maggio Differenze tra autorevolezza e autorità 

7° incontro- Martedì 28 Maggio Problem solving a scuola 

8° incontro- Giovedì 6 Giugno Sviluppare la didattica interculturale 

 

 

È prevista una consulenza psico-pedagogica ai consigli di classe che ne facessero richiesta. 

Il workshop docenti, il corso di consolidamento e la consulenza psicopedagogica ai consigli di classe 

verranno tenuti dalla dott.ssa Fabiola Fanzecco, Psicologa e Psicoterapeuta sistemico relazionale. 

Si richiede ai docenti dei consigli di classe interessati di esprimere la loro partecipazione inviando una 

email all’indirizzo istituzionale di posta elettronica: caic89300g@istruzione.it, entro il giorno 14 gennaio 

2019. 

 
IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Prof. Massimo Spiga  
Firma autografa sostituita a mezzo stampa, ai  

sensi dell’art. 3, del D. lgs. N. 39/93 
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